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Resumo — A adocdo pode ser considerada um dos institutos mais
importantes do Direito de Familia e, no Brasil, existem cerca de 34 mil
criangas institucionalizadas, inseridas em casas de acolhimento. Nesse
contexto, perspectivas de contribuir nas concepc¢des de novos horizontes
pessoais e sociais nas adog¢des sado fundamentais, principalmente no que
diz respeito ao instituto da adocéo pleiteada por pares homoafetivos. Dessa
forma, a artigo tem como objetivo analisar fatores sociais, juridicos e
psicolégicos, além de preconceitos e estigmas, vivenciados pelas familias
homoafetivas, durante e apds o tramite processual da adocdo. A pesquisa
visa aprofundar o conhecimento sobre as percepcbes das criangcas e
adolescentes que sdo adotados por pares homoafetivos e o
desenvolvimento psicolégico dos atores sociais diante dos preconceitos e
estigmas sedimentados na sociedade. Para alcancar tais finalidades, a
metodologia utilizada foi a abordagem qualitativa, mediante pesquisa
bibliografica e pesquisa de campo com entrevistas semiestruturadas. O
fundamento metodologico desta pesquisa (cujo projeto foi aprovado no
comité de Etica com Seres Humanos através do ndmero
47728221.5.0000.5524), se configura na interpretacdo e analise do método
fenomenoldgico, ressaltando a esséncia das percepcdes dos entrevistados
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através da analise qualitativa. A partir da compreensdo da vivéncia do
nucleo familiar perante a sociedade, dos conflitos vivenciados pelos atores
sociais durante e apds o tramite processual, do processo de insercdo e
adaptacdo do menor na familia substituta, dos preconceitos e estigmas
sociais, foi possivel contribuir para melhor funcionalidade dos membros.
Cabe salientar que a insercdo na familia substituta devera ser deferida
desde que o lar seja desprovido de ameaca e seja imerso em afetividade,
nao tendo relevancia para tanto a orientacdo sexual dos adotantes.

Outrossim, o que deve prevalecer é a estabilidade, o bem-estar e a
afetividade para proporcionar um desenvolvimento saudavel ao adotado.

Palavras-chave: Adocdo por casais homoafetivos; Familia substituta;
Preconceito.

Abstract — Adoption can be considered one of the most important institutes
of Family Law and, in Brazil, there are about 34 thousand institutionalized
children, inserted in foster homes. In this context, perspectives of
contributing to the conceptions of new personal and social horizons in
adoptions are fundamental, especially with regard to the institute of adoption
claimed by homosexual couples. In this way, the article aims to analyze
social, legal and psychological factors, as well as prejudices and stigmas,
experienced by homosexual families, during and after the adoption process.
The research aims to deepen knowledge about the perceptions of children
and adolescents who are adopted by homosexual couples and the
psychological development of social actors in the face of prejudices and
stigmas sedimented in society. To achieve these goals, the methodology
used was a qualitative approach, through bibliographic research and field
research with semi-structured interviews. The methodological basis of this
research (whose project was approved by the Ethics Committee with Human
Beings through the number 47728221.5.0000.5524), is configured in the
interpretation and analysis of the phenomenological method, highlighting the
essence of the interviewees' perceptions through qualitative analysis. From
the understanding of the experience of the family nucleus before society, the
conflicts experienced by social actors during and after the procedural
process, the process of insertion and adaptation of the minor in the
surrogate family, the prejudices and social stigmas, it was possible to
contribute to better functionality of the members. It should be noted that the
insertion in the surrogate family should be granted as long as the home is
devoid of threat and is immersed in affectivity, with no relevance to the
sexual orientation of the adopters. Furthermore, what must prevail is
stability, well-being and affection to provide a healthy development to the
adopted.

Keywords: Adoption by homosexual couples; Surrogate family;
Preconception.
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INTRODUCAO

Atualmente, a adocdo pode ser considerada um dos institutos mais
importantes do Direito de Familia. No Brasil, segundo o site do Senado Federal, h4
cerca de 34.000 (trinta e quatro mil) criangas institucionalizadas.

Importante salientar que destas 34.000 (trinta e quatro mil) criancas, 5.040
(cinco mil e quarenta) estdo totalmente prontas para a adocao, 2.701 (dois mil
setecentos e um) estdo em processo de adocéo e temos 36.437 (trinta e seis mil
guatrocentos e trinta e sete) pretendentes, todavia, apenas 2,7% dos pretendentes
aceitam adotar criancas acima de dez anos, segundo calculos do Conselho Nacional
de Justica.

Segundo Sousa (2016) a partir do surgimento de varias formas de
configuragbes familiares, surgiu a familia homoafetiva. Assim, corroborando o
discurso, o crescimento da sociedade fez com que a familia fosse se reconfigurando,
e isso levou ao aparecimento de diversas formas desta instituicdo, sendo que
diferentes do molde tradicional aceito socialmente como a Unica configuracao
familiar. Nos dias atuais, existe mais de um modelo de integracdes domésticas que
conformam uma familia.

O conceito de familia vem evoluindo com as mudancas da sociedade. Deste
modo, o presente trabalho aborda o conceito de familia homoafetiva, sua esséncia,
diversidades, preconceitos vivenciados, suas modernizag0es e seus reflexos perante
a sociedade civil e o nucleo familiar.

Tratadas tais consideracdes, explicita-se o instituto da adocao, conceituando
e apresentando um panorama das dificuldades enfrentadas por criancas,
adolescente e os adotantes durante o processo de adocéo e a adaptacao familiar.

Por fim, aborda-se o tema mais polémico acerca da adocdo. O preconceito
sofrido pelos titulares da adocdo homoafetiva, tanto por parte dos adotantes quanto
pelos adotados. Preocupa-se, em apresentar a maneira com que o tema € abordado
no direito brasileiro e como é recebido pela sociedade.

Destarte, o0 artigo toma como atores sociais envoltos a tematica em debate, a
figura do adotante, a do adotado, a do Estado, a da sociedade e a da familia. Sob os
angulos visionais destes atores € que o trabalho busca abordar a ndo regulacao do
instituto adogcao por casais homoafetivos, estando estes mesmos submetidos aos

entendimentos de juizos monocraticos, Turmas e Camaras Recursais dos Tribunais
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brasileiros que, como fato notério, ndo tem a funcdo de legislar, porém deve-se
interpretar e aplicar a norma, fugindo, assim, do processo apenas mecanico de mera
aplicacao do diploma legal.

Dessa forma, o trabalho baseia-se na importancia em apresentar as
transformacgdes familiares, e com isso, o surgimento da familia homoafetiva. Sendo
gue essa familia se caracteriza assim como todas as outras, por meio do afeto, e
desta forma, seus membros, como também as criancas adotadas, terdo um bom
ambiente para seu desenvolvimento, ndo sendo diferentes das demais
configuracdes familiares.

Por fim, a proposta deste artigo € aprofundar acerca das percepcdes das
criancas que sédo adotadas por casais homoafetivos e o desenvolvimento psicologico

de tais criancas diante dos preconceitos e estigmas ainda existentes na sociedade.

METODOLOGIA

O fundamento metodoldgico desta pesquisa (cujo projeto foi aprovado no
comité de Etica com Seres Humanos através do nimero 47728221.5.0000.5524), se
configura na analise qualitativa através do método fenomenoldgico, a fim de
ressaltar a esséncia das percepcoes dos entrevistados.

Assim, foi realizada uma pesquisa de campo usando abordagem qualitativa,
além da pesquisa bibliogréfica. A escolha da amostra foram 20 sujeitos de ambos 0s
sexos, dentre eles 07 casais do sexo masculino e 03 casais do sexo feminino,
maiores de dezoito anos, com plena capacidade para os atos da vida civil, que
formam pares homoafetivos, com no minimo 12 meses de convivéncia conjugal e
gue aceitaram participar do estudo.

As entrevistas foram realizadas de forma telepresencial, pela plataforma
Google Meet, em virtude da pandemia da Covid19, foram utilizados nomes ficticios
com a finalidade de proteger a identidade dos sujeitos da pesquisa e garantindo
assim o sigilo absoluto das informacdes fornecidas pelos mesmos.

Cabe salientar que analise do conteudo das entrevistas foi a técnica do
método fenomenoldgico proposto por Husserl. O método empirico tem sido definido
como uma investigacao, clara e precisa, de aspectos particulares da experiéncia
humana, bem como um método para a andlise da vivéncia de um sujeito em

determinadas situa¢cdes do seu cotidiano. Seria, portanto, uma forma de pesquisa
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orientada a descoberta de significados expressos por um sujeito sobre sua
experiéncia. (CASTRO & GOMES, 2011).

Husserl apresenta a sua fenomenologia como um método de investigacao
que tem o propoésito de apreender o fendmeno, isto é, a aparicdo das coisas
a consciéncia, de uma maneirarigorosa. “Como um método de pesquisa, a
fenomenologia é uma forma radical de pensar” (SILVA, 2021, p. 01).

Assim, ap0s a coleta das descri¢cdes foi necessario trabalhar a esséncia do
fendbmeno individual, agrupando os fendmenos semelhantes e os fenémenos
diferentes de acordo com suas esséncias. A interpretacdo de conteldo seguiu o
requisito fenomenolégico de valorizar as descricbes sobre as experiéncias
vivenciadas pelos participantes, salientando o sentido de como estas se apresentam
a consciéncia do sujeito, mantendo, no entanto, passos metodolégicos que permitam
enquadrar o processo de investigacdo em critérios unanimemente considerados na

comunidade cientifica.

DO PRECONCEITO AO HOMOSSEXUAL

Sabe-se que no passado mais remoto da humanidade, j& ha registro da
homossexualidade, na maioria dos casos entre os homens. No mais das vezes
encontra-se repudio e repressao a homofobia.

Na antiguidade Grega, a pederastia, ou seja, a relagao sexual entre homem
mais velho, erastes e o rapaz jovem, 0 eromenos, era aprovada, incentivada e
tomada como modelo de ética amorosa. Na Grécia ndo existiam palavras para
designar o que chamamos de “homossexualidade” e “heterossexualidade” porque
simplesmente néo existia a ideia de sexualidade.

A homoafetividade, no mundo moderno, foi objeto de muita discriminacéo,
principalmente pela Igreja, que considera uma “aberracdo da natureza”. Ela ja
chegou a ser enquadrada no CID (Cdédigo Internacional de Doencas) situacdo que
perdurou até 1995. O homossexualismo é a pratica amorosa e/ou sexual entre
individuos do mesmo sexo. O homossexual sente desejo por parceiros do sexo
semelhante e com ele constitui sua familia.

Cabe salientar que a sociedade que se proclama defensora da igualdade é a

mesma que ainda mantém uma posicdo discriminatéria nas questdes da
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homossexualidade. Assim, € nitida a rejeicdo social a livre orientacdo sexual. A
homossexualidade existe e sempre existiu, mas € marcada pelo estigma social,
sendo renegada a marginalidade por se afastar dos padrbes de comportamento
convencional.

Dias (2009) afirma que o direito a homoafetividade, além de estar amparado
pelo principio fundamental da isonomia, cujo corolario é a proibicdo de
discriminagfes injustas, também se alberga sob o teto da liberdade de expresséo.
Como garantia do exercicio da liberdade individual, cabe ser incluido entre os
direitos de personalidade, precipuamente no que se refere a identidade pessoal e a
integridade fisica e psiquica. Acresce ainda lembrar que a seguranca da
inviolabilidade da intimidade e da vida privada € a base juridica para a construcao
do direito a orientacdo sexual, como direito personalissimo, atributo inerente e
inegavel da pessoa humana.

Por fim, Dias (2009) salienta que a homossexualidade existe, € um fato que
se impde, estando a merecer a tutela juridica. O estigma do preconceito ndo pode
ensejar que um fato social ndo disponha de efeitos juridicos. Como todos os
segmentos-alvo do preconceito e da discriminacao social, as relagbes homossexuais
sujeitam-se a deficiéncia de normatizacéo juridica, sendo deixadas a margem da
sociedade e a mingua do Direito. E no minimo perverso impor a mesma trilha
tracada pela doutrina e percorrida pela jurisprudéncia as relagdes entre um homem e
uma mulher fora do casamento, até o alargamento do conceito de familia por meio

da constitucionalizacédo da unido estavel.

DA ADOCAO POR CASAIS HOMOAFETIVOS

Preliminarmente, cabe salientar que a ado¢cdo € um ato de afeto, que se
encontra regulamentado na legislacdo patria, no Cddigo Civil e também pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Com a adocao se cria a oportunidade
de uma crianca ter um lar, algo que por alguma razao lhe foi tirado, e com o ato de
ser adotada, a crianca sera inserida em uma familia substituta e tera a oportunidade
de reconstituir sua familia e seus lagos afetivos.

O tema tem sua relevancia devido a inUmeras e rapidas transformacfes que a
sociedade sofreu e vem sofrendo nos ultimos anos e que ndo podem ser ignoradas

pelo ordenamento juridico.
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Outrossim, surgiram novas concepc¢des de familia no Brasil: aquela composta
por pais ou maes homossexuais, que passam a viver com companheiro do mesmo
sexo, casais transexuais, poliamor. Existem aqueles que resolveram assumir sua
verdadeira identidade e sua real orientacdo sexual, ap6és um relacionamento
heteroafetivo, levando consigo os filhos, vivendo junto com o atual par. Ha ainda os
homoafetivos solteiros ou nédo, que adotam uma crianca e ainda as lésbicas que se
submetem a inseminacéo artificial como forma de conseguir satisfazer o desejo de
ter filhos.

Acredita-se que a adocdo por casais homoafetivos seja possivel, pois
segundo o artigo 43 do Estatuto da Crianga e do Adolescente (1990), “a adogao
podera ser deferida quando apresentar reais vantagens para o adotando e fundar-se
em motivos legitimos”. Neste sentido, € melhor para uma crianga que vive na rua,
em abandono, casa de acolhimento ou sob maus tratos ter uma familia homoafetiva
funcional, que possa |he proporcionar afeto, carinho, educacdo, saude, estrutura
familiar a continuar vivendo em condi¢cdes precarias ou sob os cuidados de uma
familia disfuncional.

Em suma, o que se defende € que deve prevalecer o bem-estar do adotando,
prevalecendo, portanto, o principio do melhor interesse da crianca, levando em
consideracao sua atual condicdo de vida e como seria se vivesse num novo lar, seja
ele proporcionado por pessoas do mesmo sexo ou néo.

A adogéo ndo pode estar condicionada a preferéncia sexual ou a realidade
familiar do adotante, sob pena de infringir-se 0 mais sagrado canone do respeito a
dignidade humana, que se sintetiza no principio da igualdade e na vedacao de
tratamento discriminatério de qualquer ordem.

Podemos observar que nos tempos atuais, a adocdo por casais
homossexuais € vista ainda com muito preconceito e temor, e podemos dizer ainda
gue had muito o que ser compreendido por parte de pessoas que ainda fomentam
esse pensamento.

A sociedade estd em constantes mudancas, e uma dessas mudancas resulta
nesses casais que como outros sé querem viver suas vidas normalmente. Como nao
h& tantas pesquisas que possibilitem a compreenséo dos leigos, essa mudanca abre

portas para muitos guestionamentos e discussdes, inclusive na area juridica, onde
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ainda se encontra dificuldades na adocéo e no reconhecimento da nova modalidade
familiar composta por casais homoafetivos e filhos.

As autoras Silva, Almeida, Moraes, Santos e Melo (2015) salientam uma
guestao relevante que também é alvo de discussfes é sobre a possibilidade do filho
se tornar alvo de rejeicdo em meios a qual frequenta ou vitima de “mas brincadeiras”
por seus colegas, podendo assim acarretar em problemas psicolégicos ou até
mesmo insercdo social. Dessa forma, ndo torna justificavel esta Otica em que as
criancas serdo rejeitadas por residir em um lar homossexual. Surge uma ideia
contraria de um ambiente que ndo é saudavel para o desenvolvimento desta crianga
por meio dessa identificacdo das relacbes homoafetivas como algo promiscuo.

O entendimento majoritario que merece prosperar € que mesmo ante a
omissao do legislador a adog&o por casais homoafetivos é possivel, por se tratarem
de entidade familiar, o direito a adotar, com base nos principios constitucionais
através da interpretacdo inclusiva ou com base na supremacia dos principios
constitucionais sobre as normas. Cabe salientar que atualmente, a adocdo a casais
homoafetivos estd sendo deferida ndo por considerarem esse novo formato de
familia como uma entidade familiar, mas em respeito ao principio do melhor

interesse da crianca.

RESULTADOS/DISCUSSAO

Preliminarmente cabe salientar que os resultados encontrados nas entrevistas
sdo apresentados, inicialmente, de forma sucinta e separada por cada caso. Apés
essa exposicdo, apresenta-se sua discussdo e sua analise integrada. Ressalta-se

gue todos os nomes s&o ficticios, preservando o anonimato dos participantes.

Casal 1: Joao e Antbnio

Jodo tem 47 anos € biélogo, Antdnio tem 53 anos é empresario do ramo da
gastronomia, adotaram José de 7 anos e Luis de 8 anos.

O casal relata que apoés oito anos de convivéncia decidiram adotar, assim se
inscreveram no Cadastro Nacional de Adoc¢édo, apds foram fazer um curso exigido
pelo Tribunal onde Ihes foi apresentado o ECA e indicado tratamento psicolégico
para recebé-los. Apos trés meses dos tramites legais, receberam um telefonema do

Ministério Publico questionando o interesse na ado¢ado de dois irméaos. A psicologa
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do Abrigo preparou os irméos para um ambiente com dois pais, mostrou para eles
gue existiam novas configuracdes de familia.

Cabe salientar que as criancas estavam morando a sete horas de distancia da
residéncia do casal, assim eles passaram a fazer videos se apresentando,
mostrando a casa, onde seria 0 quarto deles, os animais domésticos para as
criangas irem se ambientando com o novo lar.

Durante todo o processo, as crian¢as tiveram um grande apoio psicoldgico
para enfrentarem aquilo que era novo, foram preparadas para a nossa configuracao
familiar.

A fase adaptacdo durou uma semana, na qual 0s meninos passaram uma
semana com 0s pais, apos tiveram que retornar para o abrigo e durante um més o
contato foi apenas por telefone. A adoc¢éao definitiva ocorreu em junho de 2020.

Os dois primeiros meses foram muito desafiadores, eles vinham de uma série
de abandono, a psicéloga do Abrigo nos preparou para isso, eles nos testavam o
tempo todo, com paciéncia, malcriacdes, eles fazem acompanhamento psicolégico
até hoje.

O nosso propésito de vida mudou, passou a ter outro sentindo, despertou
um amor gue nunca tivemos, o desafio foi entender essa mudanca.

Pai e mae é um cargo familiar independente de quem executa.

Adocao ndo € um ato de caridade e sim um ato de amor!

Estadvamos dispostos a dar amor a um filho e superar todas as dificuldades.

Casal 2: Caio e Rafael

Caio aos 35 anos, fotografo e Rafael aos 38 anos, empresario, espanhol,
decidiram adotar Betina de 9 meses, atualmente tem 3 anos. O casal se conheceu
em Barcelona quando Caio mudou-se para fazer um curso de fotografia. Desde os
primeiros dias de relacionamento eles ja conversavam sobre o sonho de serem pais,
por meio da adocao.

O casal se conheceu em 2011, se casaram em 2012 em Barcelona, moraram
la por dois anos e decidiram voltar para o Brasil. Cabe salientar, que o casal tentou
adotar uma crianca na Espanha, todavia ndo tiveram sucesso, visto que a lei local
nao autorizava a adocao a pares homoafetivos e nem a mulheres e homens solo.

Apos quatro anos na fila de espera do Cadastro Nacional de Adogédo, o Caio
recebeu o telefonema se ainda tinha interesse na adogao, que havia uma menina a

espera de uma familia. Nesse mesmo dia o casal conheceu a menor. Importante
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salientar que o casal suspendeu o0 processo por dois anos, visto que tiveram que
voltar a residir em Barcelona.

O casal relata que aprenderam a ser pais no dia a dia. O Caio diz que passou
pelo puerpério masculino, muito inseguro e medo ao cuidar, tiveram que reduzir a
jornada de trabalho para que, na fase inicial tivesse sempre um dos dois.

Relataram ter sofrido muito preconceito, principalmente o Rafael. Atualmente,
eles dizem que estdo fazendo uma “armadura purpurinada” para que nada afete a
Betina.

As familias sempre apoiaram a ideia da adog&o. O casal relatou que durante
todas as etapas do processo com as entrevistas com a psicologa e assistente social,
foram bem recebidos e acolhidos, ndo sofreram preconceito nessa fase.

Caio relatou que teve quatro encontros com a psicéloga do Tribunal e que
foram maravilhosos, a profissional teve um olhar atento, respeitoso, nao fez
nenhuma imposi¢do, muito gentil e amavel, se sentiram acolhidos.

Apbés esses encontros com a psicologa do Tribunal, o casal sentiu
necessidade de procurar um auxilio profissional e fazem até hoje acompanhamento

psicolégico.

Casal 3: Fernando e Amaro

O Fernando tem 41 anos e Amaro tem 38 anos, ambos professores, sao
casados ha quatorze anos e comecaram a pensar em adocao apds oito anos de
relacionamento. O casal relata que o tramite processual foi célere, visto que a
adocao saiu apds quatro meses da propositura da demanda.

O Fernando relata os seus medos e anseios com a paternidade:

Eu tinha muito medo de ndo ser amado pelos meus filhos, de ndo conseguir
desempenhar bem a funcéo paterna, tinha o receio por se tratar de ado¢ao
tardia, receio da situagdo financeira e emocional, medo de ndo darmos
conta da situacao.

O casal relata que o primeiro ano foi muito dificil, tiveram que enfrentar varios
desafios, incluindo no relacionamento entre o casal.

Importante salientar que o0 casal relata que adotaram trés criangas
pertencentes a uma casa de acolhimento evangélico, quais sejam Mariana (uma
crianca transexual que conheceram como Jairo) de 12 anos, Talita de 10 anos e o

Alex de 8 anos, entdo os novos pais nao pertenciam ao mundo deles. Ademais,
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afirmam que tiveram uma resisténcia muito grande por parte do coordenador do
acolhimento, em concordar com 0 processo e consequentemente com a adocgao
pleiteada por um par homoafetivo, vivenciaram um preconceito muito forte por parte
deste profissional. Foi preciso a intervencdo da magistrada para que o tramite
processual transcorresse.

Neste sentido, o casal passou a ter medo de como seria a apresentacao no
colégio, de como ocorreria a adaptacao das criancgas.

Cabe salientar que receberam o Jairo como menino e logo perceberam que a
crianca se identificava com 0 sexo oposto, usava as roupas da irma, ficou chateado
guando teve o cabelo cortado logo que foi adotado. Atualmente, Mariana é
patinadora, compete entre as meninas da sua idade, afirma que nao sofre
preconceito na escola, que frequenta o banheiro feminino, porém alega que ja sofreu
preconceito pelos jurados nas competicoes.

O casal afirma que as criancas sofreram muitos maus-tratos da familia de

origem, assim relataram alguns acontecimentos:

A Talita tem marcas na pele de pontas de cigarro, essas marcas estao por
todo o corpo, atualmente ela faz tratamento dermatolégico, porém a médica
afirmou que provavelmente essas marcas estarao para sempre no corpo.

A Mariana ja teve o cabelo raspado de forma agressiva, eles ndo iam a
escola, passavam fome, forem abandonados pelos genitores.

O casal relata que em razdo das agressdes sofridas pelos pais bioldgicos,
pelo enfrentamento do processo de adoc&do, a Mariana por ser uma crianca
transexual, todos os membros da familia fazem acompanhamento psicoldgico

individual.

Casal 4: Ana e Bruna

Ana possui 37 anos e Bruna 42 anos, ambas professoras, se conheceram
através de um grupo de WhatsApp voltado para desenvolver trabalhos voluntarios
em casas de acolhimento, asilo, hospitais.

Bruna ja havido sido casada por mais de quinze anos com uma pessoa do
sexo masculino, dessa unido gerou dois filhos, Pedro com 20 anos e Sara com 25

anos.
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Apos trés anos de unido estavel, o casal resolveu oficializar a unido através
do casamento civil. Bruna sempre teve o sonho de ser méae por adocdo, assim em
2018, apos um ano do casamento elas entraram com o processo judicial e apdés um
ano e meio foram inseridas no Cadastro Nacional de Adog¢&o. Ademais, esperaram
mais oito meses para a chegada do Felipe, tendo sido adotado aos 4 meses apés 0
nascimento, em dezembro de 2019.

O casal reside em S&o Paulo, o processo tramitou na Comarca de Santo
André, relataram que ndo sofreram nenhum preconceito durante o tramite
processual, que existe um grupo de apoio a adogdo na Comarca composto apenas
por casais homoafetivos, relataram muito apoio. Também tiveram o0
acompanhamento devido na Comarca que ele foi adotado, no Parana. Porém,
salientaram que j& ouviram varios depoimentos de casais homoafetivos que
sofreram muito preconceito durante o processo. A ado¢do mudou a rotina familiar,
inclusive tiveram que reduzir a jornada de trabalho para que sempre tivesse alguém
em casa com o filho.

Cabe salientar que em virtude do Felipe ter sido adotado aos 4 meses nao
teve o periodo de adaptacdo, o menor foi levado para o lar definitivo no mesmo dia
em que conheceu as maes. Porém, relatam que a fase inicial foi complicada, pois
ele tinha uma bolsa de Colostomia, na qual ambas tiveram que aprender a lidar, as
terapias que envolviam a Sindrome de Down, a adaptacédo da rotina.

A Bruna acredita que o fato do Felipe ser portador da Sindrome de Down, o
preconceito diminui, as pessoas se sensibilizam, assim relata que teve uma rede de

apoio muito boa, até dos casais heteronormativos.

Sermos duas maes, esse fato € um ato de resisténcia, € um ato politico. Ja
demos entrevistas para varios jornais, tivemos nosso nome citado na
Camera de Vereadores da cidade. Tem sido sempre positivo o feedback,
mesmo sendo uma familia homoafetiva.

O casal afirma que no inicio para serem aceitas como familia foi um processo:
"as pessoas viam como uma brincadeira, a homoafetividade ainda é vista como uma
promiscuidade muito grande, leva um tempo para conseguirmos a legitimidade”.

A Bruna relata que no inicio do casamento os filhos foram morar com elas,
hoje a Sara vive com o0 nhamorado, elas sofreram preconceito por parte da familia da
namorada do Pedro, que sdo evangélicos e nao aceitavam que a filha tivesse

contato com uma familia homoafetiva.
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O casal afirma que a relagéo entre elas sempre foi muito boa, que melhorou
apos a adocgéo, ficaram mais unidas, a Bruna fala que aprende com o Felipe todos
os dias, aprende vivencias que nunca teve com os outros filhos, nem na atuacao
profissional. Ademais, afirma que o Felipe uniu ainda mais as familias extensas,
como 0s avos, tios, irmaos tanto dela quanto da Ana, que ele trouxe muito amor e

alegria para todos.

Casal 5: Tiago e André

Tiago possui 36 anos e André 31 anos, o casal adotou Paula com 17 anos e
Luan de 7 anos, atualmente ambos tém 21 anos e 10 anos, respectivamente.

O casal relata que se conheceu por um aplicativo de encontro ha cinco anos e
gue se casaram ha quatro anos.

Indagados a respeito do sonho de exercer a paternidade, o casal respondeu o
seguinte:

Individualmente, sempre tivemos a vontade de ter filhos. Como casal, n&do
foi muito planejado, mas foi acontecendo naturalmente a aproximag&o com
as criangas. Tudo comecou com a participacdo do André em um projeto de
apadrinhamento. Nesse projeto, tivemos a Paula como afilhada (que tinha
16 anos de idade) e a nossa relacdo foi se estreitando, até que préximo de
completar 18 anos de idade, solicitamos a guarda e ela veio morar conosco
(julho de 2017).

Em paralelo, conhecemos o Luan, que morava no mesmo abrigo e tinha 7
anos de idade. Voluntariamente, quisemos pagar uma escola particular para
ele, com aprovacédo do F6rum. Com o passar do tempo, fomos convocados
pela psicologa do Férum para uma reunido para discutir um possivel
interesse de adocdo. Aceitamos e demos inicio ao processo.

O processo foi bastante tranquilo e bem conduzido pelo Férum. Tivemos
muito suporte das psicélogas e das assistentes sociais, que foram bastante
prestativas conosco. O processo de adaptacdo do Luan durou cerca de 2
meses, tivemos a visita da assistente social em casa e acompanhamento da
psicologa.

O casal relata nao ter sofrido nenhum preconceito durante o tramite
processual e nao ter sentido diferenca no tratamento por ser um casal homoafetivo.
Alegam que 0 processo em ambos o0s casos foi célere, acreditam que o fato de se
tratar de adogdes tardias tenha contribuido para a celeridade.

Foi indagado ao casal como ocorreu 0 processo de adaptacdo dos filhos
durante o tramite processual da adocédo, assim afirmaram que transcorreu bem e

gue o contato foi aumentando com o tempo:

Inicialmente, saiamos para passear em sdbados ou domingos. Buscavamos
no abrigo, pela manha, e deixavamos de volta no fim da tarde. Com o
passar do tempo, podiam passar o final de semana em nossa casa, e cada
vez mais 0 nosso contato era mais longo, tudo com as devidas autorizacdes
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do Férum. Quando recebemos a guarda e, consequentemente, tinhamos
contato diario, j& havia um certo vinculo entre nds, ou seja, ndo éramos
estranhos um para o outro. Creio que essa aproximagéo inicial fez muita
diferenca quando vieram morar com a gente.

Conversavamos muito para identificar as necessidades de cada um e nos
planejar em como seria a chegada deles, que ocorreram em periodos
diferentes.

No caso da Paula, a conhecemos com 16 anos e recebemos a guarda
quando ela estava com 17 anos. Nao houve nenhum diferencial por sermos
gays.

Conhecemos o Luan com 6 anos e recebemos a guarda aos 8 anos. A
psicéloga do Férum conversou com ele sobre nés e nado houve
estranhamento.

Foi questionado ao casal se em algum momento sofrerem preconceito familiar

por serem uma familia homoafetiva e como esta sendo o exercicio da paternidade.

A Paula, hoje, ja estd com 21 anos e tem a mente bastante aberta, é
bastante tranquilo em relacéo a isso. O Luan, que hoje tem 10 anos, sempre
conversamos com ele sobre a questdo LGBTQIAP+, principalmente os
preconceitos que a sociedade tem, para que ele tenha consciéncia de que,
de alguma forma, pode sofrer algum tipo de preconceito.

Tivemos um grande receio na mudanga de escola do Luan, pois o fato de
sermos um casal gay poderia impactar na relacdo dele com os colegas de
sala e com os pais. Conversamos sobre isso com a diretora da escola e,
felizmente, ela soube conduzir bem essa questdo. Em geral, sentimos um
6timo acolhimento por parte de alguns pais, que se sensibilizaram com a
nossa historia e se mostraram bastante dispostos a nos ajudar no que fosse
preciso.

A paternidade é um desafio e a adocéo tardia tem as suas particularidades.
Estamos sempre aprendendo com o dia a dia.

O casal relatou que os filhos ndo sofreram preconceito no meio social, que
foram bem recebidos pela Diretora e pelos outros pais, que muitos pais fizeram
guestao apoia-los e ajuda-los em algumas questdes escolares.

Ademais, o casal salientou que toda a rotina foi alterada com a chegada dos
filhos, com muito mais responsabilidade. Passaram a ter uma rotina mais definida e
planejada para que tivesse sempre algum dos dois disponiveis. Com a nossa

formacéo familiar, o pensamento coletivo passou a ser prioridade.

Casal 6: Lucas e Telmo
O Lucas possui 35 anos, exerce a funcdo de Doula de Adocgéo e o Telmo

tem 39 anos, é psicélogo, adotaram a Maria aos 2 anos, porém quando foram
apresentados, ela tinha 6 meses.

O casal relata que se conheceu em uma festa em marco de 2008, desde o
primeiro momento falaram do sonho que tinham em ser pais, porém entraram com a

acao judicial em 2016.
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A fase adaptacédo foi breve, apenas treze dias de aproximacdo até a Maria
passar a residir em definitivo em o casal. Apos a chegada da menor o casal decidiu
que era necessario um tempo para se dedicarem exclusivamente a paternidade,
assim passaram quatro meses em casa e afirmam que: “O resultado disso foi um
reconhecimento claro dela e do que e de quem era a sua familia! Colhemos frutos
desses momentos até hoje! ”

Ao ser indagado sobre a relacdo com a familia de origem e se tiveram apoio
durante o processo de adocdo e apds a adocdo definitiva, o casal afirma que a
familia de ambos € bem participativa, que foi algo majestoso, todos acolheram e
adotaram a Maria, que a menor se integrou a familia com muita facilidade.

O casal afirma que a vida mudou muito com a chegada da Maria, eles
gostavam muito de viajar, de ir a festas, mas que hoje a realidade é outra, vivem em
funcdo da menor. Afirmam que exercer a paternidade para eles é “afeto,
possibilidade, conquista, realizagéo, contemplagao, querer e muito amor”.

Ao indagarmos se a familia ja sofreu algum episodio de preconceito eles
afirmam que sim, e ambientes publicos como shopping, supermercado, em pracgas,
ja sentiram olhares diferenciados, que algumas pessoas se afastam ou comentam
algo com alguém préximo.

O casal afirmou que sentiu necessidade de procurar ajuda psicolégica para o
preparo da adogédo e continuam em tratamento até a presente data.

Por fim, afirmam que antes da acao a sociedade ndo os enxergava como uma
instituicdo familiar, porém apdés muita luta e persisténcia e principalmente apos a
adocao da Maria, a visdo social comegou a mudar: “E ai, no momento certo para

cada um de nds, nos tornamos o que somos: uma familia e ponto final”.

Casal 7: Lara e Lucia

Lara possui 37 anos e Lucia 41 anos, adotaram Antdnio com nove meses,
atualmente tem 1 ano e 9 meses. O casal relata que se conheceram no trabalho em
2014 e comecaram a namorar em 2015, estdo juntas ha seis anos, casadas ha
guatro anos, ap0s um ano e meio de relacionamento decidiram adotar, entraram em
contato com o grupo de apoio a adogdo de Belo Horizonte, ouviram vivéncias,
conversaram com algumas familias que haviam passado por essa experiéncia, em

junho de 2017 entraram com o processo judicial com o pedido de adoc¢do, em
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novembro tiveram a visita judicial a residéncia, em dezembro tiveram a entrevista
com a Psicologa e a Assistente Social, em maio de 2020 receberam o contato
judicial que tinha uma crianga no perfil.

O casal relata que nédo se sentiram descriminadas durante a fase processual,
gue o tempo processual foi razoavel, ndo sentiram preconceito durante as
entrevistas. As dificuldades encontradas no processo foram as mesmas enfrentadas
por qualquer casal, medo de parecer desfavoravel, exigéncia do Ministério Publico.

Sentimos muita ansiedade porque ele ainda n&o teve a destituicdo do poder
familiar, ainda ndo temos a certiddo de nascimento em nosso nome,
sabemos que a chance de o perder é muito pequena, pois ele ja estd bem

adaptado, ja passamos por entrevistas e avaliagées apds a chegada dele e
todas foram favoraveis.

O casal afirma que tiveram uma preparacdo para adocdo através de leituras,
videos em redes sociais de familias que passaram pela experiéncia, o grupo de
apoio a adocdo de Belo Horizonte da qual faziam parte, o filho por ter apenas 9
meses nao teve o processo de adaptacdo ao ambiente familiar, imediatamente
passou a residir com as maes, porém o casal foi ao abrigo para saber a rotina do
menor, tais como: alimentacdo, banho, horario de dormir. Afirmam, ainda, que
tiveram um apoio muito grande das familias, dos amigos proximos, que o filho foi
adotado e esperado por todos.

Em relacdo ao preconceito vivenciado, elas relatam que todo preconceito que
nao tiveram durante ao tramite processual, sentiram apés a chegada do menor, nao
é explicito, € velado. A aceitacdo do meio social da qual fazem parte no que tange a
orientacdo sexual foi mais facil, a dificuldade existiu e ainda permanecesse em
relacdo a adocdo. Pessoas do ambiente de trabalho passaram a trata-las de forma
diferente depois que tiveram ciéncia que elas se tornaram maes, conforme
comprova um trecho abaixo da entrevista:

Pessoas conhecidas dialogavam com a gente de um jeito e passaram a
dialogar de outra forma, quando assumimos a sexualidade tinhamos a
percepcdo de que era algo intimo, as pessoas pensavam, 0 que VOcés vao
fazer das suas vidas ndo me diz respeito, algumas pessoas tinham esse
discurso, mas agora que temos um filho, tem muita resisténcia. Tudo bem
vocés serem lésbicas para incluir uma crianca nessa situacdo € errado.
Passamos a perceber isso no tratamento, varias pessoas se afastaram,
algumas pessoas do trabalho da Llcia, apés descobrirem a adocéo,
passaram a trata-la de forma diferente, um acolhimento muito mais dificil, a
chegada de uma crianca muda muita coisa e a exigéncia no trabalho
aumentou muito.
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O casal relata que vivenciou o preconceito ao buscar uma escola para o filho
e ao se apresentar como duas maes perceberam olhares, estranheza, ndo ha nada
declarado, mas demonstram um incémodo. Relataram um episédio ao levar o filho
ao hospital, no momento de fazer o cadastro, nome da méae, duas mulheres e nao
tem pai, sentiram muita estranheza e desconforto, um clima muito estranho, isso
também ocorre quando ha necessidade de levar o menor ao Centro de Saude para
tomar vacina. As fichas de cadastro sempre apresentam os campos de espaco pai e
mae, que € um dificultador burocratico, entdo fica uma situagdo complicada.

Uma situacéo delicada apontada pelo casal, foi o fato de festa na escola de
dia dos pais e das méaes, afirmam que a escola esta tentando se adaptar a nova
realidade social, fazendo agora o dia da familia, a festa da familia, porém afirmam
gue o ambiente escolar ainda ndo esta preparado para receber uma familia
homoafetiva.

O casal afirma que como ja iniciaram a relacdo em uma fase madura, ja
existia muita cumplicidade, companheirismo, parceria, nunca tiveram uma briga
muito séria, buscam resolver os conflitos pelo didlogo. Apds a chegada do Ant6nio,
mudou a rotina, o periodo que tinham juntas diminuiu, tudo que era somente delas
ficou em segundo plano, pois como ele ainda € bebé a dependéncia € muito grande,
0os programas de casal tém incluido o filho, o tempo sé das duas reduziu
significativamente, nos primeiros meses esse tempo deixou de existir.

Por fim, o casal afirmou que pretende ampliar a familia e a importancia que foi

ter o Anténio aproximando as familias de origem:

Ele alterou nosso planejamento de vida, situagéo financeira, pensamos hoje
no futuro dele, precisamos deixar a vida organizada. Passou a ser nossa
prioridade, situagfes que nunca haviamos pensado, nés duas trabalhamos
muito em regime CLT, com carga horéria de 44 horas semanais, hoje tento
trabalhar em home office, a Ldcia esta tentando ter um trabalho com maior
flexibilidade. Estamos pensando na moradia, ter um ambiente mais seguro e
espacgoso para Antdnio. Nosso filho trouxe muito amor, alegria, afeto para
noés e para nossa familia. Com a chegada dele nossas familias se
aproximaram, encontros que nunca aconteceram antes, passaram a ser
frequentes. Hoje pensamos em expandir a familia, termos mais um filho.

Casal 8: Luciano e Cristiano

O Luciano possui 35 anos e o Cristiano 37 anos, sdo empresarios. O casal
relata que se conheceram em 04 de abril de 2004 e se casaram quatorze dias
depois. Estdo juntos ha dezessete anos. O Luciano relata que apos trés anos de

casamento ele sonhou com o filho, disse que teriam um filho negro, lindo, que iria
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chamé-los de painho. Apds nove anos de casados adotaram o Paulo. Com cinco
anos de casados comecaram a pensar na ado¢cdo como uma possibilidade mais
concreta e em 2010 entraram com o0 processo em Alagoas, sendo, portanto, o
primeiro caso de procedéncia do pedido de ado¢c&do homoafetiva do Estado.

O casal afirma que o processo de adoc¢ao durou nove meses, que nhao sentiu
nenhum preconceito durante o tramite processual, que a Assistente Social
acompanha a vida deles até hoje, inclusive entregaram uma foto da familia que foi
afixada na sala do Servigco Social, que as entrevistas foram muito respeitosas,
tiveram o cuidado com a familia, de entender a funcionalidade do casal e as
condicOes para o recebimento da crianca no lar.

O casal relata que o processo de adaptacao transcorreu bem, o Paulo ia para
casa deles no sdbado e na segunda voltava para o acolhimento, isso ocorreu por

algumas semanas.

Era o dia mais triste a segunda-feira, ter que devolver o Paulo, era um
periodo de sofrimento nosso e do Paulo. No segundo final de semana que
ele passou conosco, ja nos chamou de papai, isso para nos foi a certeza do
reencontro.

O casal afirma que ja passaram algumas situacdes de preconceito, ademais
afirmam que algumas pessoas tém curiosidade para saber como € o funcionamento
de uma familia homoafetiva, em decorréncia disso resolveram criar um canal no

Youtube e a pagina no Instagram para ter um dialogo maior com as pessoas.

J& sofremos preconceito em shopping, fila de supermercado. Nés gays que
nascemos nos anos 70 e 80 ja somos calejados, a galera de hoje aguenta
bem menos o preconceito, sdo mais empoderados. Ensinamos ao nosso
filho sobre a diversidade, os assuntos sdo muito abertos, hoje com 10 anos
ele entende e sabe como funciona nossa familia.

Em relacdo a nossa familia jA& aconteceu de irmos matricular o Paulo em
uma escola e a instituicdo por ser cristd negou a matricula. Depois que
saimos da escola nos ligaram oferecendo a vaga. Nesse caso o preconceito
foi muito latente, visivel, nos olharam de uma forma diferente, o Paulo
também.

Ja ouvimos situagbes na rua de falarem “olha la as duas mamaes. ” Ja nos
negaram pegar a fila de atendimento especial para criangas de colo.
Perdemos clientes no nosso saldo apds a ado¢éo do Paulo, alguns quando
encontravamos na rua, mudava a calgada para néo falar conosco e como o
nosso filho.

Porém, ndo vamos deixar de realizar 0s nossos sonhos porque as pessoas
acham n&o ser possivel.

O casal relata que sempre foram muito companheiros, o dialogo sempre se
fez presente, dizem que sdo os melhores amigos, que relacdes sdo escolhas, que

eles escolheram estar juntos, envelhecer juntos, ter os filhos e netos. Conseguiram

ISSN: 16799844 — InterSciencePlace — International Scientific Journal Page 119



realizar o sonho do casamento, da adoc¢ao, incentivam a contribuem para que outros

casais homoafetivos também possam realizar o sonho da adocado. Salientam ainda,

gue também sdo procurados e prestam auxilio a casais heterossexuais e pessoas

solteiras. O casal afirma que a chegada do Paulo mudou completamente a vida

deles:

Deixamos de sair, tinhamos o costume de ir a festas com muita frequéncia,
faziamos varias viagens. Com a chegada do Paulo decidimos nos dedicar
durante seis meses exclusivamente ao processo de adaptacdo dele e da
familia, todavia esses seis meses duraram dois anos e meio. Mudou nossa
forma de enxergar o mundo, a sociedade. Nenhum arrependimento, foi a
coisa mais prazerosa e importante que ja aconteceu em nossas vidas. Ele é
nosso incentivo para acreditar em uma vida melhor.

Ademais, afirmam que ja explicaram ao Paulo, o que é ser gay, 0 que significa

ter dois pais, a formacéao familiar na qual fazem parte, que o filho quando via alguém

na rua dizia: “Moca, eu ndo tenho um pai, eu tenho dois papais”, falava com orgulho

por ter dois pais. No shopping o Paulo anda no meio, de maos dadas.

A psicologa que o Paulo faz acompanhamento sempre nos indicou a ndo
tratar a nossa familia e a nossa relacdo como um bicho de sete cabegas e
sim com naturalidade. Esses dias ele se assumiu heterossexual para nés,
falou: “Painhos, vocés sdo casados né? Entdo eu também vou namorar,
mas ela é menina. ” Falamos, meu amor namore quem vocé desejar,
estamos aqui para te apoiar. A nossa intencdo como pais é que ele seja
feliz, que olhe o outro com respeito e empatia. A palavra chave todos os
dias é eu te amo.

Indagamos sobre o apoio familiar quando resolveram se casar e constituir

familia, relataram que néo foi facil, o Luciano e o Cristiano afirmaram:

Acredito que dois pontos sdo importantes na vida de um gay quando ele
decide se casar, a questédo da aceitacao da sociedade e da familia como um
todo. Quando decidi casar com Cristiano, ndo tinha muito contato com a
minha familia, quando me assumir gay minha familia ndo soube lidar com a
situagdo no primeiro momento, hoje temos uma relacéo respeitosa de muito
amor, mas quando casei, como néo tinha contato eles ndo opinaram muito.
Hoje minha familia convive super bem no nosso seio familiar. Quem tem
gue aceitar o casamento gay, € apenas quem foi pedido em casamento
(LUCIANO, 2021).

Eu n&o tive problema em relacdo a isso, sempre tive contato direto com
todos da minha familia, irmos, irmas e sobrinhos. Eles nos receberam
muito bem, abracaram o Luciano, a minha mée o trata como filho, depois do
nosso casamento e da chegada do Paulo as coisas até melhoraram
(CRISTIANO, 2021).

Casal 9: Amanda e Fatima

A Amanda tem 35 anos, € gestora de politicas publicas. A Fatima possui 33

anos, trabalha como fotdgrafa. Afirmam que desde o inicio do relacionamento ja
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existia 0 desejo de serem maes. Estéo juntas ha oito anos, casaram no civil ha seis
anos.

Entraram com o processo de adocdo em 2018, aguardaram quatro meses
para fazerem o curso exigido por lei e assim entrarem com o0 processo de adogao
gue perdurou por trés anos. Gabriela chegou ao lar aos dois meses, atualmente
possui dois anos de idade.

Ao serem indagadas durante a entrevista se vivenciaram algum preconceito
durante o processo afirmaram que ndo. Durante todas as entrevistas e visitas
técnicas da Psicologa e da Assistente Social, sempre foram muito respeitadas, as
profissionais foram empaticas, tiveram uma escuta qualificada, ouviram 0s receios
do casal quanto ao fato de serem maes pela primeira vez. Tiveram a visita para
andlise do ambiente familiar.

Todavia, o casal relatou um preconceito vivenciado em uma unidade

hospitalar, nos primeiros dias de Gabriela.

A médica ao atender a Gabriela perguntou quem era mae, respondemos
que eram ndés duas, entdo ela disse: ndo € possivel que as duas sejam a
mae. Nos falamos é possivel sim, estamos aqui bem na sua frente. A
Gabriela tem duas mées.

Sempre que ha esses tipos de questionamentos temos que nos posicionar,
era algo que nédo precisaria, era s6 perguntar qual das duas vai entrar, qual
das duas sera a acompanhante? Isso acaba sendo muito comum
encontramos em questionarios e formuldrios da nossa sociedade,
raramente encontramos um formulario que tenha filiagdo e sim pai ou mée.
Assim, temos que riscar ou deixar o campo do pai em branco. Vemos que a
sociedade ndo estd adaptada para a nossa familia.

A nossa filha ndo precisa de um pai e uma méae, ela precisa de alguém que
a ame e cuide dela. O que é um papel de pai e de mae? Gabriela ndo tem
pai, ela tem avés, tios, primos, padrinhos, pessoas que a amam e a cercam
de carinho.

O casal relata que no momento estdo aguardando a chegada do segundo
filho, afirmam que essa espera esta sendo diferente, pois ja tem a Gabriela com
elas, mas querem muito que chegue logo o0 momento da vinda do outro filho para

somar e multiplicar todo amor que elas tém a oferecer.

Casal 10: Carlos e Bernardo

Carlos possui 39 anos é engenheiro, Bernardo tem 37 é profissional de
marketing, estédo juntos ha seis anos e adotaram Sofia com sete meses em 2018,
atualmente ela tem 3 anos. O casal relata que desde o inicio da relacéo

conversavam sobre o sonho de serem pais.
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O casal relata que o tramite processual, desde a habilitacdo no Cadastro
Nacional de Adocao até a chegada da Sofia, passou-se dois anos e um dia. Que ao
receberem o telefonema da Vara da Infancia e Juventude perguntando se ainda
havia interesse na adocao, tratava-se de uma menina de sete meses, eles foram
imediatamente até o Forum e conheceram a filha no mesmo dia, relatam o momento
com muita emocao.

Ressaltaram que no mesmo dia receberam a guarda provisoria, visto o estado
de saude debilitado da Sofia, ela era portadora de Tuberculose Ganglionar, tomava
9 remédios ao dia, a primeira noite da menor em casa, o casal ndo conseguiu dormir
preocupados com o estado clinico, passaram o tempo todo ao lado dela, sendo que
a Sofia dormiu a noite toda.

Ao serem indagados sobre o que mudou da vida do casal ap6s a paternidade,
responderam que tudo, acreditavam a principio que ndo iam precisar de ajuda nos
cuidados com a filha, que conseguiriam dar conta de tudo, a rotina de trabalho foi
alterada para tentarem passar o mais tempo possivel com a Sofia, assim afirmaram:

Ser pai é diariamente acreditar que o mundo vai dar certo. E ter um
sentimento de otimismo o tempo todo. Apés a paternidade ficamos com
muito medo de morrer e ter que deixar a Sofia sozinha. Quando nos diziam
que ser pai ndo tinha explicagdo, nés concordavamos, mas s6 agora

podemos dizer que entendemos e damos razdo a essas pessoas. NOsSso
abracgo agora é sindnimo de protecgéo.

Durante a entrevista foi perguntado ao casal se ja foram vitimas de alguma
atitude preconceituosa, afirmaram que sim, que tentam proteger a Sofia dessas
situacdes e acreditam que o acompanhamento psicolégico auxilia a enfrentar o
preconceito:

A gente cria a Sofia num ambiente em que o amor, o respeito, a tolerancia e
a empatia sdo os pilares. Sabemos que vao existir situacdes adversas, mas
pretendemos esse nilcleo familiar forte, sincero, transparente. Se
conseguirmos, acho que minha filha vai ter coragem para se colocar no
mundo e enfrentar o que vier.

Queremos que ela seja empoderada, com orgulho de ter sido criada por
uma familia em que os pilares sdo a empatia, a tolerancia e o respeito.

O casal afirma que as familias de origem contribuiram e apoiaram muito
desde o inicio, quando a adocdo ainda era uma possibilidade. Com a chegada da
Sofia, relataram que a irma do Bernardo morou por quinze dias na casa deles para
ajuda-los e ensina-los como cuidar, as familias se uniram ainda mais apds a

chegada dela.
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DA ANALISE E DISCUSSAO INTERATIVA DAS ENTREVISTAS

Preliminarmente, cabe salientar que a andlise dos dados foi realizada em dois
momentos diferentes, com interpretacdo do material pautada no método
fenomenoldgico. Ademais, foi realizada uma analise individual de cada entrevista,
tendo em vista o histérico do casal, dados referentes ao relacionamento conjugal,
histérico das familias de origem, processo de adocéao, fase adaptacdo dos menores,
preconceitos vivenciados, mudancas familiares ocorridas em virtude adocéao.

Tal divisdo visou contemplar discussfes concernentes a tipologia vincular,
dindmica conjugal estabelecida. Em um segundo momento, sintetizou-se os dados
obtidos em todas as entrevistas a partir de uma discusséo Unica que visou abarcar
as percepcoes obtidas a partir do conjunto dos dados. Neste sentido, optou-se por
apresentar uma discussao conjunta das dez entrevistas.

Imperioso salientar a dificuldade que nos deparamos ao tentarmos encontrar
mulheres homoafetivas que desejam adotar, visto que casais homoafetivos do sexo
feminino tém vantagens quando o assunto € técnicas de reproducdo humana para
gestacdo de filhos biologicos. Para esses casos existem dois tratamentos viaveis, a
inseminacgao artificial e a fertilizagéo in vitro. A vantagem da inseminacéo artificial,
também chamada de inseminacao intrauterina, em relacao a fertilizagao in vitro diz
respeito principalmente as facilidades desse tratamento que é mais barato, rapido e
facil.

Assim, as mulheres séo incentivadas a doarem os seus Ovulos para terem
acesso ao tratamento da inseminacao artificial de forma gratuita. Geralmente o0s
casais homoafetivos formados por mulheres optam por esse método para realizarem
o sonho de ser mae, sendo mais frequente os casais homoafetivos do sexo
masculino seguirem o caminho da adocgao para exercerem a paternidade.

Com os relatos coletados nas entrevistas, foi possivel observar alguns
aspectos semelhantes, bem como peculiaridades na histéria de cada uma dessas
familias. Observou-se, inicialmente, que os casais relataram modificacées na rotina
de vida a qual estavam habituados, deparando-se com a necessidade de flexibilizar
suas préprias necessidades em prol das criancas. Importa salientar que, exceto o
Casal 4: Ana e Bruna, todos os demais, no momento da adoc¢ao, nao tinham filhos.

Assim, foram relatadas alteragcdes como diminuicdo na carga horaria de trabalho nos
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casos do casal 2: Caio e Rafael, casal 4. Ana e Bruna, casal 7: Lara e Ldcia, casal 8:
Luciano e Cristiano.

Todos os entrevistados, de alguma forma, relataram modificacées importantes
no estilo de vida familiar ap6s a chegada da crianca. Essas mudancgas, com a
chegada de um novo membro na familia, s&o comuns e necessarias, pois propiciam
transicbes no ambiente e nos papéis desempenhados. No entanto, como destacam
Bicca & Grzybowski (2014), na adocao, a transicao para a parentalidade ocorre mais
abruptamente do que na filiagdo biologica, por ndo haver um envolvimento gradual
dos pais com seus novos papéis.

Importante trazer a baila que o casal 3 Fernando e Amaro relatou ter
vivenciado preconceito durante o tramite processual por parte do coordenador do
acolhimento, que se posicionou desfavordvel a adocdo por acreditar que seria
prejudicial para 0s menores a convivéncia com pais homossexuais.

Outrossim, a maioria dos casais relatou ter sofrido preconceito em algum
momento no meio social, situagdes preconceituosas veladas e outras explicitas.
Assim, o casal 2: Caio e Rafael, disseram que tentam proteger a filha do preconceito
com uma “armadura purpurinada”, o casal 3: Fernando e Amaro afirmou que a filha
Mariana ja foi vitima de preconceito por ser uma menina transexual. O casal 4: Ana
e Bruna sofreram preconceito no ambiente de trabalho; durante o cadastro no
atendimento hospitalar, as atendentes reagiram com estranheza ao falarem que o
menor tinha duas maes, o mesmo também ocorreu ao levarem o filho para
vacinagao.

O casal 6: Lucas e Telmo afirmou que vivenciaram o preconceito em varios
ambientes publicos, como shopping, pracas, supermercados. O casal 7: Lara e Lucia
salientou que sofreram preconceito no trabalho, com alguns amigos, que sentiram
um tratamento diferenciado apds a chegada do filho. O Casal 8: Luciano e Cristiano
relatou que apds adocao do filho algumas clientes deixaram a frequentar o saldo de
beleza que eles eram proprietarios, algumas clientes mudavam de calgcada na rua
guando eles passavam com o menor. O Casal 9: Amanda e Fatima afirmou que
passaram por uma situagdo preconceituosa ao levarem Gabriela ao hospital, a
meédica perguntou quem era mae, quando elas responderam que eram as duas, a

meédica indagou que isso era impossivel, como uma crianca teria duas maes. Por
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fim, o casal 10: Carlos e Bernardo afirmou que ja vivenciaram situacfes
preconceituosas.

Imperioso ressaltar a preocupacao dos adotantes em relagcédo a adaptacéo ao
novo ambiente familiar do adotado. Alguns adotantes tiveram dificuldade para se
adaptarem a nova rotina, nunca haviam cuidado de crianca anteriormente, nao
sabiam como proceder nos cuidados basicos, se sentiam inseguros.

Cabe salientar que a maioria dos casais valoriza e entende a importancia do
acompanhamento psicologico. Desse modo, os casais 1, 2, 3, 6, 8, 10 afirmaram
gue fazem tratamento psicologico e/ou os filhos. Entendem que o auxilio psicolégico
€ primordial para a adaptacdo da familia as novas condi¢cbes e para que a crianga
entenda que apesar de fazer parte de uma familia que foge aos padrdes
heteronormativos, o importante € a base familiar, o afeto, o carinho, a
funcionalidade, a cumplicidade, parceria entre os membros.

Assim, de acordo com os relatos das entrevistas pode-se afirmar que o papel
de um psicélogo é preponderante tanto antes, quanto durante e ap0s o processo de
adocdo. As autoras Rech, Demarco & Silva (2017) ressaltam a importancia da
atuacao do profissional da Psicologia em todas as etapas do processo de adocéo:

No que se refere ao antes, o profissional psiclogo deve realizar sessdes
com o interessado em adotar, esclarecendo possiveis davidas e
gquestionamentos que esses tenham a respeito do processo, assim como
promovendo um ambiente de escuta a respeito de medos e expectativas do
individuo ou casal com a crianga que esta para chegar.

Durante a adocdo, o psicélogo se faz presente em uma das etapas
fundamentais do processo, a chamada entrevista preliminar, na qual é
realizado um estudo psicossociopedagégico.

O profissional da area da Psicologia, juntamente com um assistente social
avaliam se o ambiente familiar é adequado para a chegada de uma criancga,
se a adocdo releva beneficios reais para o adotando, bem como se os
interessados estdo preparados e mostram compatibilidade com a adocéo.
Neste contexto, esse profissional é de suma importancia, pois € quem
determina ou n&o a continuidade do processo de adocéo.

O psicologo também se faz presente durante o tempo de convivéncia entre
a crianga e os interessados, e seu apoio pode ser imprescindivel, ajudando
0s adultos na promoc¢éo de um ambiente adequado e a crianga na melhor
adaptacédo ao desconhecido.

Posteriormente ao processo concluido, recomenda-se continuar com
sessBes com 0 mesmo psicélogo que esteve envolvido no processo, ou
outro que consiga acesso as informacdes do processo de adocdo. (Rech,
Demarco & Silva, 2017. p. 12)

Outrossim, em relacdo a avaliacdo juridica e psicossocial, a adocédo se
transcreve em aspectos rigorosos em consonancia com a jurisprudéncia dos

aspectos juridicos e psicologicos que sao auxiliadores neste processo de
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construcdes de vinculos familiares, sendo assim, € importante destacar as praticas
psicolégicas no processo adotivo. De acordo com os autores, Fonseca, Castro,
Almeida, Araujo, Azevedo, & Vasconcelos, (2020): “o psicologo possui como fungao
interpretar a comunicagdo e a interagcao familiar em processos que envolvem
modificacdo de guarda, perda ou suspensdo de patrio poder, casos de adocéo,
emancipagao, tutela e outros”.

Na perspectiva de Oliveira (2021) a intervencdo psicolégica tem por fim
especifico averiguar as condi¢des sociais e psicolégicas dos requerentes a adogéao,
de assumirem a condicao de pais.

Motta (2000) ressalta que havera uma assisténcia psicolégica apos a adocéao,
para ajudar superar as dificuldades de relacionamento que possa ocorrer entre a
crianca/adolescente e sua nova familia, essa etapa tem como objetivo evitar que
haja uma adocdo malsucedida. Todavia, esses atendimentos realizados pela
psicologia, no ambito juridico, ndo séo suficientes para solucionar os conflitos que
possam ocorrer, necessitando assim de um atendimento mais aprofundado, para
que as familias superem suas dificuldades, diminuindo, desta maneira, a
possibilidade de fracasso no processo de adocgéo.

Ademais, os profissionais que atuam em instituicbes e nas varas de familia
tém grandes desafios na preparacdo de ambos os lados, adotantes e adotados,
sendo este, um processo longo e que depende de profissionais habilitados em
orienta-los juridicamente e psicologicamente.

Neste sentido, a visdo da Psicologia Social pode ajudar no estabelecimento
de relacbes parentais entre as pessoas que ndo estdo ligadas por vinculos
biolégicos diretos, dando a essas criancas possibilidades de fazerem parte de uma
familia, onde as relagBes parentais sdo marcadas por lacos afetivos, permitindo a
reconstrucdo de sua identidade, garantindo o direito de convivio e de ser educada
no seio familiar.

Segundo os autores Amaral & Menezes (2014) o acompanhamento
psicolégico de ambas as partes, adotante e adotado, na adog¢do por pares
homoafetivos, é fundamental, pois assim aprenderdo a lidar com o preconceito
social. Alguns psicologos afirmam que o adotando sofreria um preconceito duplo, em
virtude da adocéo e ainda pela orientacao sexual dos adotantes, e que a dificuldade

para sua criacdo seria maior ainda. Problemas no seu desenvolvimento poderiam
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surgir em razao da tentativa de esconder da sociedade a orientacdo sexual de seus
pais/maes, sentindo-se estigmatizadas com os questionamentos da sociedade.

Assim, recomenda-se que seja explicado a crianca, desde cedo, a real
situacdo, conforme sua capacidade de entendimento e de maneira natural. Nao
escondendo o fato da ado¢cdo e nem a relacdo existente entre o casal, atitude que
garantira um melhor desenvolvimento emocional. Esse agir com naturalidade, sé é
possivel quando a pessoa lida bem com sua prépria sexualidade.

Deste modo, assimila-se que, apesar da divergéncia entre o0s
posicionamentos acerca do tema, deve-se analisar de maneira imparcial levando em
consideracdo o bem-estar da crianca ou adolescente e da real vontade do casal.
Havendo a satisfacdo dos requisitos referentes ao processo de adog¢do, como: a
capacidade, a maioridade, afeto, a diferenca minima de idade de dezesseis anos
entre o adotante e o adotado, além do parecer favoravel do psicélogo e do

assistente social, ndo ha nada que impeca sua concretizagao.

CONSIDERACOES FINAIS

A busca por uma familia em suatotalidade € a motivagcdo dos
casais homoafetivos no que diz respeito ao seu desejo de terum filho. As
percepcdes dos entrevistados sobre as funcbes desempenhadas dentro do nucleo
familiar sdo mencionadas de forma dinamica e flexivel, podendo ser desenvolvidas
por ambos os companheiros, ndo exigindo figuras femininas ou masculinas. Assim, o
crescimento saudavel de uma crianca criada por casais homoafetivos esta
diretamente associado ao investimento afetivo e a disponibilidade emocional que os
pais irdo ofertar a crianga, independente da orientacdo sexual dos mesmos.

A proposta dessa pesquisa estd vinculada a desconstrucdo de um
preconceito vivenciado pelos homoafetivos, assim como no ato da adocdo de
criancas e adolescentes, pois na sociedade ainda esta cristalizado o conceito de
familia “ideal”’, sendo, pai, mae e filhos, a familia heteronormativa. Nao se trata de
uma critica a familia nuclear e sim trazer um olhar para as outras configuracdes
familiares, mais explicitamente a familia homoafetiva, e procurar mostrar que essa
familia € como todas as outras, vinculada pelo afeto, e fazendo com que haja uma

reflexdo sobre os padrdes impostos socialmente.
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A pesquisa demonstrou que os adotantes possuem uma capacidade de
demonstrar afeto pelos filhos, gerando confianca gradual e um apego mais seguro,
facilitando assim o processo de adaptacdo ao novo lar. Desse modo, a postura de
naturalidade em relagdo a adocao, superando preconceitos e inserindo a crianga nas
atividades sociais da familia, bem como o apoio da familia extensa e da rede social,
também sado grandes facilitadores do processo adaptativo.

Assim, a pesquisa aponta a importancia da atuacao do psicologo ao contribuir
para transformar a realidade da adoc¢ao, proporcionando um espacgo de escuta,
reflexdo e suporte ao adotante e a nova familia sobre angustias, medos, receios,
expectativas, mudancas, entre outros. Salienta que 0 apoio nos momentos de
conflitos, orientacdo e suporte auxiliara na adaptacdo de todos os membros nesse
novo processo de vida familiar.

Por fim, conclui-se que ndo ha empecilhos legais para a adog&o por casais do
mesmo sexo, assegurando a eles os mesmos direitos conferidos aos casais

heterossexuais, por decisdo dos 6rgaos maximos de justica no Brasil.
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